Carottes rapées,pommes verte
Salade de riz, coriandre et raisin
Betteraves vinaigrette
Salade de penne au thon

Saucisse de toulouse
Steak végétarien lentille boulgour
légumes
Chou-fleur sauté au paprika
Blé

Camembert
Tomme blanche
Yaourt nature sucre

Marbré au chocolat
Tle flottante et créme anglaise
Clémentine 1 piece

. fromage blanc de campagne

= LE MENU DE LA SEMAINE o=

Dejeuner
MARDI MERCREDI
28/11 29/11
Chou rouge émincé aux lardons Eufs durs

Salade d'endives, betterave,
pomme

Céleri en branches a la mimolette
Salade tourangelle

Poireaux vinaigrette
Salade coleslaw
Iceberg thon avocat quinoa

Chicken wings barbecue world good
spot
Colin d'alaska ,citron
Pommes campagnardes
Carottes persillées

Tortis a la bolognaise
Omelette au fromage
Tortis
Haricots plats vapeur

Edam
Cantal
creme dessert chocolat

Yaourt nature
Yaourt nature sucre

CEufs au lait Salade d’ananas
Choux vanille fagon profiterole Meringue
Compote de pommes Tiramisu
Fruit du jour \fromage blanc de campagne/
- N ™
e o =

Céleri rémoulade
Salade d’agrumes et julienne de
carottes
Taboulé aux légumes frais
Salade de soja

Fines lasagnes aux légumes du sud
ricotta et roquette

Steak haché
Semoule aux amandes
Epinards a la créme

Saint paulin
Pyrenee

Savarin chantilly
Db entremet vanille
Cheese cake ricotta

Raisin blanc

Scolarest

PROXIMITE

VENDREDI

01/12

Rosette
Champignons émincés et brocolis
salade de choux rouge et blanc,
pomme et noix a la coriandre
Salade iceberg au bleu

Colin d'alaska sauce citron
Paupiette de veau au jus
Riz créole
Emincé de chou vert braisé au jus

Fromage blanc
Yaourt aromatise

Salade d'orange a la marocaine
Tarte flan pétissier
Semoule au lait

\ Tarte pomme rhubarbe /

4 ™

LEGENDE

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende

Copier/coller le visuel

accompagnée de la légende dans

'encadre en bas

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu &
droite de la recette
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accompagnée de la légende dans

Marqueurs culinaires

Légende

Copier/coller le visuel

I'encadre en bas

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu &
droite de la recette

accompagnée de la légende dans

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel

I'encadré en bas

Trame menu
Copier/coller le visuel a
Fintérieur du menu &
droite de la recette
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* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



